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Расписание занятий 

в младше-средней группе № 1 на 2023-2024 учебный год 

 

 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» (нравственное, патриотическое, трудовое воспитание, 

основы безопасности) реализуется в совместной деятельности. 

Поисково-исследовательская деятельность из образовательной области 

«Познавательное развитие» реализуется в совместной деятельности. 

 

 

 

  

Понедельник      Вторник     Среда     Четверг     Пятница 

ПЕРВАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ  (УТРО) 

09.00-09.20 

мл.п. 

09.30-09.55 ср.п.  

Физическое 

развитие: 

Плавание. 

 

10.15-

10.30/10.35 

Познавательное 

развитие: 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

09.00-09.15/20 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Музыкальная 

деятельность 

 

09.30-09.45 мл.п. 

10.00-10.20 ср.п.  

Познавательное 

развитие: 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

09.00 –09.20 ср.п. 

09.55-10.10 мл.п. 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Аппликация/Лепка    

 

09.30-09.45/50 

Физическое 

развитие: 

Физическая 

культура. 

 

09.00-09.15/20 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

Музыкальная 

деятельность 

 

09.30– 09.50 ср.п. 

10.00-10.15 мл.п.  

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

 

09.00-09.15/20 

Физическое 

развитие: 

Физическая 

культура. 

 

 

09.30-09.45 мл.п. 

09.30-09.50 ср.п.  

Речевое развитие:  

Развитие речи 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ  (ВЕЧЕР) 

     

Итого:  

30/40 минут 

Итого:  

30/40 минут 

Итого:  

30/40 минут 

Итого:  

30/40минут 

Итого:  

30/40 минут 

Динамическая переменка между НОД – 10 минут 


