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Учебный план по реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 104 комбинированного вида Невского 

района Санкт-Петербурга «Навсегда с Петербургом» для детей 5 -7 лет. 

Нормативной базой для составления Учебного плана являются следующие 

нормативные документы: 

1. Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» 

2. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

3. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года N 678-

р «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года» 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 

«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей» 

4. Распоряжение комитета по образованию правительства Санкт-Петербурга от 

25.08.2022 № 1676 «Об утверждении критериев оценки качества дополнительных 

общеразвивающих программ, реализуемых организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и индивидуальными предпринимателями Санкт-

Петербурга» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

6. Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания (рзд. VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию 

и режиму работы организаций воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи») 

7. Иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и                           

Санкт-Петербурга 

8. Уставом ГБДОУ. 

 

Организация образовательного процесса регламентируется Учебным планом, 

календарным графиком проведения занятий в порядке оказания дополнительных платных 

образовательных услуг в 2022-2023 учебном году и расписанием, которое разрабатываются 

и утверждаются Педагогическим советом ГБДОУ. 

Освоение программного содержания предполагает 2 года обучения. 

Занятия дополнительного образования проводятся в соответствии с расписанием, 

продолжительность занятий для детей 5-6 лет составляет 25 минут, для детей 6-7 лет 30 

минут. 

Режим работы 5ти дневной. 

В качестве формы организации образовательного процесса применяется: игровое 

занятие (групповое) Осуществление учебного материала осуществляется в логической 

последовательности в сочетании взаимосвязанных занятий, так как в процессе реализации 

программы постоянно присутствует повторение пройденного материала.  
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№ 

пп 

Темы Количество часов Формы 

контроля 

 

Всего Теория Практика 

1. 
Диагностика   1 1   

2. Мой родной город -Петербург 3 2 1 Игра Викторина 

3. Знакомство детей с историей 

возникновения города, с его 

основателем - Петром Первым. 

2 1 1 Беседа 

4. Пётр - основатель нашего города. 

Рабочий день Петра Первого. Домик 

Петра Первого - первый дом города. 

2 1 1 Беседа 

5. Петропавловский собор. 

Доминико Трезини - первый 

архитектор СПб 

2 1 1 Игра Викторина 

6. Остров - Летний сад. Летний дворец 

Петра Первого, архитектор Доминико 

Трезини. Летний сад. 

4 2 2 Тест картинки 

7. Васильевский остров. Первые здания 2 1 1 Беседа 

8.  Адмиралтейство -вторая крепость на 

берегах Невы, первая верфь СПб. 

Кораблик - символ города 

2 1 1 Игра 

«Четвертый 

лишний» 

9. Петр Первый - создатель русского 

флота. Ботик Петра Первого. 

2 2  Беседа 

10. Ладожское Озеро - исток реки Невы. 3 2 1 Игра Викторина 

11 Петербургские реки (Нева, Фонтанка, 

Мойка, Канал Грибоедова), их 

набережные и решетки. Музей 

квартира А.С. Пушкина. 

4 3 1 Тест картинки 

12 Комплексное занятие, посвященное 

памяти А.С. Пушкина 

2 1 1 Игра «Угадай-

ка» 

13 Площади Петербурга. 

Дворцовая - главная площадь 

Петербурга. Самый прекрасный 

дворец. 

4 2 2 Беседа 
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14 «День рождение города» 2 1 1 Игра Викторина 

15 Диагностика 1 1  Беседа 

 Итого 36 22 14  
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