
Аннотация к рабочей программе дополнительного образования «Раз- 

ступенька, два- ступенька!». 

Дошкольное образование – это фундамент всей образовательной системы, так как 

именно здесь закладываются основы личности, определяющие характер будущего развития 

ребенка. 

На этапе дошкольного возраста необходимо создать условия для максимального 

раскрытия индивидуального возрастного потенциала ребенка, необходимо создать условий 

для развития функционально грамотной личности – человека, способного решать любые 

жизненные задачи (проблемы), используя для этого приобретаемые в течение всей жизни 

знания, умения и навыки. Ребенок должен получить право стать субъектом собственной 

жизнедеятельности, увидеть свой потенциал, поверить в свои силы, научиться быть 

успешным в деятельности. Это в значительной мере облегчит ребенку переход из детского 

сада в школу, сохранит и разовьет интерес к познанию в условиях школьного обучения. 

Актуальность и целесообразность создания данной дополнительной 

образовательной программы.  

Созданием данной дополнительной образовательной программы послужил 

социальный запрос родителей и школы. Интеллектуальная готовность ребенка (наряду с 

эмоциональной психологической готовностью) является приоритетной для успешного 

обучения в школе, успешного взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 

Отличие данной дополнительной образовательной программы от других программ. 

Дополнительная образовательная программа «Раз-ступенька, два-ступенька» 

отличается от других программ тем, что основной задачей ставит задачу формирования 

потребности ребенка в познании, что является необходимым условием полноценного 

развития ребенка и играет неоценимую роль в формировании детской личности. 

Подготовка к обучению грамоте в соответствии с программой осуществляется с 

учетом следующих условий: 

• ребенок должен изъявить желание научиться читать, быть психологически 

готовым к обучению грамоте, у него должно быть достаточно развиты 

зрительное и слуховое внимание, мышление, память, устная речь, пальцевая 

моторика; 

• обучение следует проводить с использованием игровых методик, ориентируясь 

на игру как на основную форму деятельности дошкольника, так как именно 

игра наиболее доступна, понятна и интересна дошкольникам, именно в игре 

наиболее полно удовлетворяются их насущные потребности; 

• учитывая особенности мышления и восприятия дошкольника, следует 

включать в занятия задания по конструированию букв из палочек, природного 

материала (камешек, желудей и т.п.), по лепке букв из теста и пластилина; 

• обучение должно проходить на положительном эмоциональном фоне, без 

какого бы то ни было давления, насилия, выражением взрослого своего 

недовольства и разочарования, если ребенок в чем-то не оправдал его 

ожидания; 

• процесс подготовки к обучению грамоте должен строиться только на 

материале правильно произносимых ребенком звуков, в связи с чем следует 



изменить традиционно принятую последовательность ознакомления детей с 

буквами русского алфавита. 

В соответствии с данной программой звуки позднего онтогенеза и соответствующие 

им буквы изучаются в последнюю очередь. Программа предлагает следующую 

последовательность изучения букв: А, У, О, И, Т, П, Н, М, К, Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, 

Ж, Э, Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ.  Именно это поможет избежать нарушений 

письменной речи (дислексии, дисграфии) в дальнейшем. 

Цель программы: подготовка к обучению грамоте детей дошкольного возраста с 5 до 

6 лет. Развитие познавательных способностей детей, интеллекта, творчества в решении 

поставленных задач и развитие речевой деятельности. 

Основные задачи при реализации данной программы: 

• развитие видов речевой деятельности: умений слушать, говорить, свободно пользоваться 

языком в различных ситуациях общения. 

• обогащение речи детей, за счет расширения и уточнения представлений детей об 

окружающем мире в ходе чтения, рассмотрения иллюстраций, бесед и др. 

• развитие фонематического слуха (умение выделять звук из ряда других); 

• развитие фонематического анализа (умение делать звукобуквенный анализ слов, 

правильно определять и давать характеристику звука); 

• развитие умения правильно обозначать звук на письме, составлять слова из букв и слогов, 

читать; 

• подготовка руки к письму («печатание» букв, слов, предложений) 

Данная дополнительная образовательная программа рассчитана на детей в возрасте 

от 5 до 6 лет. Продолжительность реализации программы – восемь месяцев (период с 

октября месяца по май месяц включительно), что составляет 4 занятия в месяц по 30 минут 

каждое. Занятия проходят 1 раз в неделю. 

Форма занятий- совместная игровая-познавательная деятельность взрослого и детей. 

 


